Vestfjardastofa




VESTFIRSKUR MATUR

A undanférnum arum hefur matur og matarupplifun ordid
sifellt mikilveegari pattur i upplifun ferdamanna & islandi. Mikil
vakning er medal félks um verdmazetin sem liggja i stadbundinni
matveelaframleidslu og ahugi & ad vita um uppruna matveela
og kynnast stadbundnum mat og matarvenjum, fer vaxandi.
Afurdirnar sem eru framleiddar & Vestfjsrdum segja ségu
matarmenningar okkar og endurspegla landslagi® og umhverfid
sem peaer eru sprottnar ur.

Vestfjardastofa hefur i samstarfi vid matveelaframleidendur og
ferdapjona & Vestfjoroum, unnid ad pvi ad kortleggja og greina
stodu matveelaframleidslu & sveedinu. Framkveemdar hafa verid
kannanir par sem spurt var um imynd og sérstodu vestfirskrar
matveelaframleidslu, dsamt pvi ad vinna verkefni sem snua ad
markadssetningu og synileika.




VESTFIRSK MATARMENNING OG SERSTADPA

Vestfjardastofa vann kdnnun um sérkenni og sérstédu vestfirskra
matveela.

Nidurstddurnar voru ahugaverdar og fengust margar skemmtilegar
ségur. Pegar spurt var hvad pad veeri sem veeri einkennandi fyrir
Vestfirdi svorudu pvi flestir til ad pad veeri fiskur. Pvi naest voru
pad hveitikdkurnar og hardfiskurinn sem folk nefndi. Pegar spurt
var um jurtir eda pléntur voru pad adalblaber, hvonn og blddberg
sem oftast voru nefnd. Patttakendur téldu sjavarilm vera mjog
einkennandi fyrir sveedid dsamt lyngi og birki.

Fram komu skemmtilegar sogur og minningar af matarhefdum
Vestfirdinga. Margir attu hlyjar minningar um heimareykt hangikjot
& j6lum, hardfisk med miklu smjori, hveitikokur hja émmu,
skotustoppu og svartfuglsegg.

Pegar spurt var ad pvi hvernig matur yrdi einkennandi fyrir Vestfirdi
naestu 20 arin vonudust margir til pess ad Vestfirdingar veeru farnir
ad reekta meira greenmeti og nyta meira Ur nserumhverfi, einnig
kom fram ad erlend ahrif yrou dberandi en margir toldu ad fiskurinn
myndi halda sinu.




HVADA MATVZLI FINNST PER EINKENNA VESTFIRDI?
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*frekari upplysingar um kénnunina ma finna & www.vestfirdir.is




ERU EINHVERJAR PL(.?NTUR EPA JURTIR SEM PER FINNST
EINKENNANDI EDA SERSTAKAR FYRIR VESTFIRDI?
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*frekari upplysingar um kénnunina ma finna & www.vestfirdir.is
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HVAPA BRAGD TENGIR bU VIP VESTFIRDI?
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MATVZALAFRAMLEIDENDUR A VESTFJORPUM

Til pess ad audvelda veitingafélki, ferdaménnum og almenningi ad nalgast Vestfirsk geeda matveeli er hér ad finna upplysingar um peer
afurdir sem framleiddar eru & Vestfjordum dsamt upplysingum um framleidendur og hvernig ma nalgast pzer.




FRAMLEIDENDUR

Brjanslaekur Bardastrond Lambakjot og serkjot 8243108 @ = f
Eysteinseyri Talknafjordur Lambakjot 863 0977 =
Gemlufall Pingeyri Lambakjot 456 8123 =
Hagi Bardastrond Nautakjot 867 4871 =
Husavik Strandir Lambakijét og aerkjét ga58393 & = f
Hvammur Bardastrénd Nautakjot 8522040 >< f
Méra Bardastrond Lambakjot og serkjot 846 9474 ><] f
Q
Smelltu & videigandi tdknmynd til ad skoda heimasidu, senda télvupdst eda fara & Facebook sidu



https://www.brjanslaekur.is
mailto:brl2%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/brjanslaekjarbuid
mailto:freyjamar%40simnet.is?subject=
mailto:jon%40gemlufall.is?subject=
mailto:vikuverk%40gmail.com?subject=
http://www.strandalamb.is
mailto:husavik%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/husavikurbuid
mailto:valgeird%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/Hvammsb%C3%BAi%C3%B0-513053838847363
mailto:silja%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/mora.123.is

FRAMLEIDENDUR

SJAVARFANG

Arctic Fish isafjérdur Lax 4567100 @ =

Arnalax Bildudalur Lax 456 0100 @;’ =

Breidadalsfiskur Flateyri Hardfiskur 8621841 =

Drangur Drangsnes Ysa, saltfiskur, grasleppuhrogn og hardfiskur 4513239

Lax, silungur, bleikja, humar, porskur, ysa, raekja,

I
| = = | == | =

. . =
Fisherman Sudureyri R b ikl 450 9000 <
Fiskaburid Bardastrénd Bleikja 6616794 [><]
Fiskvinnslan Hrefna Flateyri Lax og bleikja 894 3653 @ ><]

Q@

k Smelltu & videigandi tdknmynd til ad skoda heimasidu, senda télvupdst eda fara & Facebook sidu



https://www.arcticfish.is
mailto:info%40afish.is?subject=
https://www.facebook.com/Arctic-Fish-1817943148495264
https://www.arnarlax.is
mailto:arnarlax%40arnarlax.is?subject=
https://www.facebook.com/arnarlax
mailto:info%40breidadalsfiskur.is?subject=
https://www.facebook.com/breidadalsfiskur/
http://drangur.is
mailto:drangur%40drangsnes.is?subject=
https://www.facebook.com/drangurehf
https://www.fisherman.is
mailto:fisherman%40fisherman.is?subject=
https://www.facebook.com/fishermaniceland/
mailto:timona87%40hotmail.com?subject=
https://www.facebook.com/fiskaburid
https://isfirdingur.is
mailto:fiskvinnslanhrefna%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/fiskvinnslanhrefna

FRAMLEIDENDUR

SJAVARFANG

Haafell Hnifsdalur Regnbogasilungur 450 4600 @ (><]
Habruan Hnifsdalur Regnbogasilungur 456 5340 @i (><]
Hardfiskverkun Finnboga  isafjsrdur Hjallapurrkadur steinbitur, ysa og porskur 456 3250 @ ><] f
HG Hnifsdalur Porskur, ysa og ufsi 450 4600 @i [><]
Hélmadrangur Hdélmavik Reekja 560 9261 (><]
isa7 Flateyri Porskur og regnbogasilungur 892 1062 > f
islandssaga Sudureyri Ysa, steinbitur og porskur 456 6300 N >< f

]Q

Smelltu & videigandi taknmynd til ad skoda heimasidu, senda télvupost eda fara & Facebook sidu



https://frosti.is
mailto:hg%40frosti.is?subject=
https://habrun.is
mailto:habrun%40habrun.is?subject=
https://www.fiskverkun.is
mailto:fiskverkun%40fiskverkun.is?subject=
https://www.facebook.com/Har%C3%B0fiskverkun-Finnboga-451242638336235
https://frosti.is
mailto:hg%40frosti.is?subject=
mailto:sigurbjorn%40holm.is?subject=
https://is47.is
mailto:is47%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/ALDAN-%C3%8DS-47-245288288953032
http://icelandicsaga.is
mailto:odinn%40icelandicsaga.is?subject=
https://www.facebook.com/%C3%8Dslandssaga-121803991192795

FRAMLEIDENDUR

Jakob Valgeir ehf Bolungarvik Porskur, ysa og steinbitur 4507700 < f
Kampi isafjérdur Raekja 4504000 @ =

Nesskel Kréksfjardarnes Kraeklingur 892 8418 @ ><] f
Nora Seafood isafjérdur Esgﬁmundlzkgz:?kﬁgﬁ: f|?;.'l|:3|:e|, 60uskel, kaviar, ferskur, 456 5505 @E D><] f
Oddi hf Patreksfjordur  Lax, porskur, ysa, steinbitur og saltfiskur 456 2100 @E ><] f
Strandaskel ehf Drangsnes Kraeklingur 4513239 @ = f
Tungusilungur Talknafjordur Silungur og bleikja 863 0977 @E >< f

]Q

Smelltu & videigandi tdknmynd til ad skoda heimasidu, senda télvupost eda fara & Facebook sidu



mailto:jakobvalgeir%40jv.is%20?subject=
https://www.facebook.com/jakobvalgeirehf
https://www.kampi.is
mailto:bokhald%40kampi.is?subject=
http://skelfiskur.is
mailto:panta%40skelfiskur.is?subject=
https://www.facebook.com/Nesskel-857907347622540
https://www.noraseafood.com
mailto:vidir%40noraseafood.com?subject=
https://www.facebook.com/noraseafood
http://oddihf.is
mailto:oddi%40oddihf.is?subject=
https://www.facebook.com/Oddi-hf-323226561027001
http://drangur.is
mailto:drangur%40drangsnes.is?subject=
https://www.facebook.com/Strandaskel/
https://tungusilungur.is
mailto:tungusilungur%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/Tungusilungur

FRAMLEIDENDUR
Arna Bolungarvik Laktésafriar mjolkurvorur 456 5600 @ ><] f
Dokkan isafjérdur Bjor 7881980 @ =4 f
Eysteinseyri Talknafjordur Egg, sveppir, hunang og ber 863 0977 = f
Hvanngardar Reykholar Tématar og gurka 6917804 =
. % . Hjonabandsszela, rabbarbarsulta, marmeladi
’ ’ ’ W
Litlabyli Flateyri e 8480920 @& = f
Moéra Bardastrénd Egg og kryddjurtir 846 9474 [><] f
Nordursalt Reykhélar Salt 5379095 @& = f
Q
k Smelltu a videigandi taknmynd til ad skoda heimasiou, senda tolvupdst eda fara & Facebook sidu



https://www.arna.is
mailto:arna%40arna.is?subject=
https://www.facebook.com/arnabolungarvik/
https://www.dokkanbrugghus.is
mailto:dokkan%40dokkanbrugghus.is?subject=
https://www.facebook.com/dokkanbrugghus
mailto:freyjamar%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/Eysteinseyri-guesthouse-and-farm-T%C3%A1lknafj%C3%B6r%C3%B0ur-2284223951820191
mailto:maddi%40centrum.is?subject=
https://litlabyli.is
mailto:litlabyli%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/LitlabyliGuesthouse/
mailto:silja%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/mora.123.is
https://nordurco.com
mailto:info%40nordurco.com?subject=
https://www.facebook.com/nordursalt.is/

FRAMLEIDENDUR

Seett og Salt Sudavik Sukkuladi og konfekt 8937096 = f
Saltverk Reykjanes Salt 5196510 & =
Strandaber Hdélmavik Blami adalbléaberja andoxun og adalblaberjasulta 8613139 @ =4 f
Svanshdll Bjarnarfjoréur  Kirsuber og salat 775 3377 [><]
Syslid Hdélmavik Hunang 6635319 [><] f
Vestfjardamolar Patreksfjordur  Brjéstsykur =4 f
Q

k Smelltu & videigandi taknmynd til ad skoda heimasidu, senda télvupdst eda fara & Facebook sidu



mailto:saettogsalt%40gmail.com?subject=
https://www.facebook.com/saettogsalt
https://saltverk.com
mailto:saltverk%40saltverk.is?subject=
https://www.facebook.com/saltverk?ref=hl
http://blaber.is
mailto:blaber%40blaber.is?subject=
https://www.facebook.com/strandaber
mailto:annathorarinsdottir%40gmail.com?subject=
mailto:syslid%40syslid.is?subject=
https://www.facebook.com/syslid
mailto:evadogg78%40simnet.is?subject=
https://www.facebook.com/vestfjardamolar
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